UBND QUAN HA DONG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUON THCS TRAN DANG NINH Péc lap - Tw do - Hanh phuc

S6:  /KH-THCSTBN Ha Péng, ngay 26 thang 01 nam 2022

XAY DUNG KE HOACH, PHAN LUONG PON HQC SINH
KHI QUAY TRO LAI TRUONG HQC
Nam hoc 2021-2022

Cin ¢t vao cong vin sd 165/SGDDT-CTTT ngay 21/01/2022 cia So GDPT
Ha Noi v/v té chac dién tap chuan bi don hoc sinh quay tré lai truong hoc. Truong
THCS Tran Pang Ninh xay dung ké hoach dén hoc sinh trd lai truong hoc truc tiép.
I. CONG TAC CHUAN BI TRUGC KHI HOC SINH PEN TRUONG.
- Nha truong di chuan bi day du sing do than nhiét tai cong trudng 03 stng, dung
dich khir khuan, niém yét tai bang thong bao trudc cong trudng, cac 16p hoc..
- Bé tri day du 1 phong y té, 1 phong cach ly (tai phong da ning nha A).
- Trang thiét bi co s vat chat thudc thiét yéu tai phong y té, bo bao ho, kinh chan bot,
bo test nhanh, may do spo2
-Tai mdi l6p trang bi nudc sat khuan tay nhanh, khau trang, 1 may do than nhiét.
- Cong chinh dugc phan 1am 3 ludng , c6 ké vach dé hoc sinh ding xép hang do than
nhiét, d@am bao khoang cach 2m
- bat bién hudng dan phu huynh khong duoc vao truong
1. P6i véi CBGVNV, PHHS, HS
1.1. Trudc khi dén truong;
- Thyuc hién nghiém tac Thong di€p 5K; Ty theo doi stc khoe, do than nhiét hﬁng
ngay. Néu c¢6 mot trong cac biéu hién mét moi, sbt, ho, dau rat hong, kho thé... thi chu
dong ¢ nha, thong bao cho co quan, don vi.
- Chuén bi cac trang bi c4 nhan can thiét cho thoi gian lam viée hodc di cong tac nhu
nude udng, cdc udng dung riéng; khan gidy, khau trang, ging tay, dung dich sat khuan

tay ...



- Khong duogc di lam néu dang trong thoi gian cach ly y té.

- PHHS do than nhiét cho con trudc khi dén lép,néu ¢6 dau hiéu ho, sbt, mét moi dau
rat hong cho con ¢ nha va theo ty theo doi strc khoe.

1.2. Tai truong;

- Ludn thyc hién Thong diép 5K dac biét viéc deo khau trang va dam bao khoang gian
cach tai noi lam viéc, héi hop, cac khu vuc cong cong tai don vi thuc hi¢n theo quy
dinh ctia Chinh phu hodc Ban chi dao qubc gia phong, chdng dich COVID-19.

- Tang cudng st dung cac phuong tién thong tin lién lac tir xa dé giam tiép xuc truc
tiép.

- Thuong xuyén v¢ sinh mat ban lam viéc, cac dung cu lam viéc va vi tri thuong xuyén
tiép xuc cia ca nhan bang dung dich sat khuan.

- Néu phat hién ban than hodc ngudi cung lam viéc c6 mdt trong cac biéu hién mét
méi, sdt, ho, dau rat hong, kho tho..., hodc 1a FO, F1 thi ban than hodc hudng dan nguoi
cung 1am viéc han ché tiép xtc voi nhitng nguoi xung quanh va bao ngay cho nguoi
quan ly, T6 an toan COVID hodc cén bd y té tai noi lam viéc.

- Khong c6 thai do ky thi va phan biét dbi xur tai noi lam viéc d6i véi cac truong hop
d4 hoan thanh viéc cach ly y té hodc hodc da duogc diéu tri khoi COVID-19.

I1. NOI DUNG THUC HIEN:

Tinh huédng Néi dung Phu trach
Tinh hudng 1: | + Luc luong céac bac bao vé s& phdi hop chi doan | To bao veé
Hwéng din, | Dé nghi PH khi dua HS dén truong sé dung lai Két hop Vi
phan ludng ngoai cong trudng. Chi Poan

giao thong khi | +Trong treong hop hoc sinh, phu huynh hoc sinh | d/c ( Toan
phu huynh tap trung dong ngudi cing mot thoi diém, bao vé, | phan cong
dwa hoc sinh | chi doan nhac nhd bang loa, yéu cau phy huynh | nhiém vy
téi truong. va hoc sinh dam bao viéc gian cach theo quy dinh | Poan vién)

Tai cong chinh sé& ¢6 3 1an duong co6 dai phan vira diéu tiét

cach. phan luong




vua do than

nhiét

Tinh hudng 2.
Hudéng din
HS vao
truong dam
bao cong tac
phong chéng
dich.

* Sau khi do than nhiét nhirng HS cé nhiét do tur
36,5 — 37,4 36, GV hudng dan cac con 1én 16p.
Cac con dang vao truong do than nhiét va khir
khuan. Céc thay cd nhic nhé cac con ludn git
khoang cach.

Truong hop phéat hién HS cd than nhiét cao trén
37,5 d9, doi tinh nguyén phan tng nhanh dua cac
con vao phong céach ly y té tam thoi dé dugce cham
sOc.

- Tai phong cach ly nhan vién y té sé kiém tra lai
than nhiét va tham kham.

Néu HS ¢6 nhiér do tir 38,5 tré 1én kém cac dau
hiéu ciia ciim nhuw ho, sé miii, dau hong, dau co...
sé dwoc test nhanh covid.

- (néu am tinh HS nhwng van ¢ ddu hiéu mét méi
thi théng bao cho phu huynh dén vé nghi ngoi theo
ddi tai nha. Néu dwong tinh sé bdo ngay sang tram
y té phuong Quang Trung dong thoi tién hanh
cong tac khi khudn nhitng noi hoc sinh da tiép
XUc)

- Néu sau khi nghi ngoi than nhiét hoc sinh tré lgi
trang thdi binh thurong (36,5-37,1d9 C) va diéu tra
khéng c6 yéu té dich té Covid 19 thi hwéng ddn
HS Ién lop hoc nhuw binh thuong.

Chi doan

b/c Trang y

Tinh hudng 3:

Hudéng dan

Tai 16p: gio truy bai ¢d gido va ban can sy kiém tra

lai than nhiét cho HS. Bong thoi tuyén truyén vé

GV co tiét 1




HS trong quéa
trinh hoc tap
tai cac lop hoc
dam bao cbng
tac phong
chéng dich
trong tinh

hinh mai.

dich bénh covid théng qua cac file am thanh ma
NVYT giri, néu ban nao cd than nhiét bat thuong
thi ghi vao sé nhat ky theo di suc khoe va béo
cho NVYT.

- Danh sach cap nhat theo ngay va khéng dugc
thiéu sot, nha truong s& cap nhat thudng xuyén va
bao céo vé Phong GDPT quéan hang ngay theo quy
dinh.

-Tai cac 16p c6 s6 nhat ki, sung do than nhiét,
khau trang du phong, nuéc sat khuan tay nhanh,
sot rac cd nap day.

(GVCN sé nhdc nhd cac con : Chao mang cac con
da quay tro lai truong hoc sau mot thoi gian nghi
kha da hoc online. dé dam bdo an toan phong
chong covid 19 ¢é xin lwu y cdc diéu nhuw sau. Pau
tién c&c con phdi chd y ludn tudn tha theee hién tot
5k. O nha cac con nhé dn uong day dii cac chat
dinh dwong. Khi tan hoc c&c con phdi ra vé ngay
va khéng la ca quan xa via he. Trong lép cac con
cha y gii gin vé sinh thdt tot va ban 16p trucng da
dwroc b giao nhiém vy quéan xuyén quan Ii cong
viéc ndy. CO hy vong Ia cac con sé 1am tot cong
viéc cua minh. Céc con ludn nhé khi dén truong
cac con phdi luén cd khdu trang va giiz khoang
cach an toan. Néu c6 hiéu hién ho sét khé thé cac
con phdi bao ngay cho cac thay co gido. Néu ¢
nha cé&c con thdy c6 biéu hién twong e thi céc con

phdi goi dién cho cac thay cb gi&o chu nhiém dé




dwroc Xin nghi hoc, dong thoi bao cho bé me biét
dé cham séce kip thoi. Co xin chic céc con giir gin
c6 mét sizc khde tér dé hoc tap. C6 xin cdm on cdc

con)

Tinh hudng 4:
Xir ly cac tinh
huéng khi
phét hién FO

tai truong.

Trong qua trinh hoc tap trén 16p: GV phat hién HS
c6 biéu hién ho sét, moi mét, sé miii...( LUc ndy cé
HS ho)

- Giao vién dung l6p tam dung viéc giang day, bao
cao BGH nha truong.

- BGH chi dao cén b y té nha truong 18n 16p hoc
dua HS xudng phong céch ly y té dé theo dbi

- Trén 16p cb gi&o can tran an HS khong gay 6n
30, khéng ban tan va ding siing khir khuan phun
con nhanh tai 16p.

Nhan vién y té tién hanh kiém tra sic khoe cua
hoc sinh nhiét d6, huyét ap, hoi bénh, néu nghi
ngd ldy mau xét nghiém test nhanh cho HS.

Sau khi c6 két qua xét nghiém test nhanh duong
tinh, can bd y té truong goi dién théng béo cho can
bo y té phuong qua phdi hop xur Ii.

Can bo y té phuong sau khi nhan duoc théng tin
cua y té nha trudong di sang trueong thuc hién lai
mot 1an xét nghiém dé khang dinh.

Khi c6 két qua khang dinh duong tinh nha trudng
da lién hé vai gia dinh phéi hop vai can bo v té
phuong goi dién lién hé TTYT quan diéu xe
chuyén dung dé trg bénh nhan di cach ly va diéu

tri theo qui dinh.

GV co gio
day

CoO Trang y
té




- Thuc hién xdc dinh cdc doi twong c6 tiép xuc gan
véi FO trong 16p hoc dé danh gid nguy co:

+ Tiép xUc truc tiép bat tay trong thoi ky lay
truyén cua FO

+Peo khdu trang c6 tiép xdc trong vong 2m, trong
khéng gia hep, kin toi thiéu trong 15 phut trong
thoi ky lay truyén cia FO

+ Khéng deo khdu trang c0 tiép xdc, giao tiép gan
trong vong 2m hodc ¢ trong phong kin khdng hep
trong thoi ky lay truyén cia FO

- Sau khi xdc dinh dwoc F1 dwa HS xuéng phong
cach ly y té, can bg y té tién hanh kiém tra do than
nhiét, kiém tra huyét ap, théng béo gia dinh don
con vé nha tu cach ly y té 7 ngay theo quy dinh;gia
dinh tu test theo ddi cho con vao ngay 3, ngay 7.

- T6 chire theee hign khat khudn 16p hoc va nhiing
noi hoc sinh ¢ tiép xiic theo quy dinh.

- Nhézng hoc sinh con lai trong lop (F2) thuc hién
tuw theo di sic khde, néu cd biéu hién ho, sét thi
b&o ngay cho CB y té truong phéi hop véi BCP
phong chong dich cia truong thuc hién cac bién
phép phong chong dich.

- B&o cao nhitng truong hop FO, F1, F2 IEn TTYT
Qudgn va Phong GDDT theo chi dao.

Tinh hudng 5:

Xt Iy tinh
hudng khi c6

hoc sinh nghi

Sau khi nhan dc thong bao cia PHHS co HS
duong tinh véi covid bo phan y té TB 1én BCP

phong chdng dich cua nha truong

GVCN,
BCD phong
chéng dich,
CO Trang




hoc vi nhiém
Covid 19 tai
lop.

- Tai 16p gi4o vién CN tam dung viéc giang day, to
chue tién hanh xac minh nhiing hoc sinh trong 16p
c6 tiép xdc gan dé danh gia nguy co va dé xuat
BGH thuc hién cac giai phap theo huéng dan méi
cua lién nganh Y té va GDPT.

GVCN: C6 vira nhdn dwoc dién thoai cua ban
théng bao 1a ban bi nhiém Covid 19. Va ¢é da
théng bao can bé y té nha trieong vao 16p minh dé
diéu tra djch té cua lép minh... ...

Can bg y té: Vao héi nhitng ban da tiép xic voi
ban bi nhiém Covid 19. V& moi nhiing ban dé di
xuong phong y té.

GVCN trdn an HS tai 16p hoc va 1ép hoc dién ra
hoc tap binh thuong.

- Sau khi xdc dinh dwoc F1 dwa HS xuéng phong
cach ly y té nhan vién y té khai thac cac yéu to
dich té, tién xir bénh 1y cia HS hién tai, néu Hs c6
biéu hién dau hong, ho sét, mét méi, giai rét thi
tien hanh test nhanh covid cho HS. (Truong hop
tat ca &m tinh). TB cho PH nam bat théng tin
trirong hop FO cua 16p hoc dé PHHS ti theo doi
suc khoe cua con.

Tai trwong CB y té thiwong xuyén theo ddi phat

hién cac dau hiéu cia HS con lai.

Tinh hudng 6:
Hudéng dan
HS ra vé khi

Tan hoc HS ra vé yéu cau cac vé theo 16i cau
thang va 15i ra cong theo qui dinh. Bao vé, Gido
vién nhic HS gitr khoang céach, han ché xdc khi

khong thuc sy can thiét.

Bao vé
GV tiét cudi,
HS




két thuc bubi

hoc.

LGc nay Giao vién, bao vé dugc phan cdng nhac
nhé loa HS nhanh chdng ra khoi treong.

Két thic budi hoc nha truong sé& tién hanh vé sinh,
khir khuan, tay ndm caa, mit ban, tay vin cau
thang phong hoc sach s& sau mdi budi hoc, cira
phong cac 16p hoc sé dugc mo cho thdng thoang.
Cac béc bao vé, thay cd gi4o nhic cac con di dung

lan phan ludng va gitr khoang cach.

Tinh hudng 7:
Pam bao cong
tac phan
ludng giao
thong khi hoc

sinh tan hec.

Huéng dan HS ra khoi cong trudng, can di ding
ludng vé phia 16i ra dam bao giir khoang cach,
khong tu tap o via hé, long duong, khdng tu tap
dong nguoi.

Huéng dan PH sau khi don HS can di chuyén
ngay dé dam bao khdng Un & ngudi, phuong tién
giao thong tai khu vuc.

Luu y: trong qua trinh thuc hién, Ban phu trach
Poi sir dung loa dé nhac nhé. Han ché tiép xuc gan
khi khéng can thiét.

Bao vé
Chi Poan

Trén day 1a ké hoach don hoc sinh quay tré lai trudng hoc truc tiép cia truong
THCS Tran Pang Ninh nim hoc 2021-2022.

Noi nhan

- BGH
- LuulVT

KT. HIEU TRUONG
PHO HIEU TRUONG




