UBND QUAN HA PONG CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Poc 1ap - Tw do - Hanh phic

So0: 603/PGDDT Ha Noi, ngay 24 thang 9 nam 2024
VIV hudng dan thyc hién nhiém vy
gido duc thé chét, hoat dong thé thao
va y té trudng hoc nam hoc 2024-2025

Kinh gtri:
- Hiu trudng cac truong mam non, tiéu hoc, THCS
- Chu cac co s¢ giao duc mam non doc lap

Thuc hi¢n Cong van sd 31‘23/SGDDT—CTTT—KHCN ngay 13/9/2024 cua So
Giajo duc va Pao tao Ha No6i V,é viéc huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé
chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2024-2025;

Phbng Gido duc va Dao tao hudng dan cdc co's¢ gido dyc thyuc hién nhiém vu
gigio duc thé chat, hoat dong thé thao va y t€ trudong hoc nam hoc 2024-2025, cu
thé nhu sau:

A.NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc qdéi mol, nang cao chét luong cong tac gido duc thé,chét, hoat
dong rén luyén thé duc, the thao cho hoc sinh, dac biét chi trong viée két hop gitra
ché d6 dinh dudng hop 1y va hinh thirc van dong phu hop voi timg cap hoc, dia
phuong nham dam bao muc tiéu phat trién toan dién duc, tri, thé, my

2. Chi dao va thuc hién day du cac nd1 dung va yéu cau ve truong hoc an
toan, phong chdng tai nan thwong tich, dudi nudc trong cac co sé gido duc; tap
trung cdng tac phong chéng dich, bénh hoc dudng, cham séc sirc khoé tim than;
tang cuong cong tac phdi hop giita gia dinh - nha truong va xa hoi dé to chirc nudi
dudng, chim soc, rén luyén, quan 1y tré em mam non, hoc sinh trong va ngoai
truong hoc dam bao an toan, hiéu qua. Tap trung cong tac phong chéng dich, bénh
hoc duong, phong ngtra tai nan thuong tich cho hoc sinh.

3. Tiép tuc duy tri, on dinh va phét trién hé thong giai thi dau thé thao hoc
sinh gan két ndi dung moén hoc gido duc thé chat thudc Chuong trinh gido duc phd
thong 2018, phat trién mon Boi va cac mon thé thao dan toc; to chire giai thé thao
hoc sinh phd thong thanh phd Ha No6i nam hoc 2024-2025; thanh 1ap doi tuyen
tham gia céc giai thé thao toan qudc do B Gido duc va Pao tao to chirc hoic phoi
hop t6 chuc.

4. Pay manh tng dung cong ngh¢ thong tin, chuyén do6i s6 (xay dung, khai
thac hi€u qua kho hoc li¢u so0, bai giang di¢n tu...) (101 v6i cong tac gido duc thé
chat, hoat dong thé thao; hoan thién co so dir liéu vé stic khoé hoc dudng va tiéu
chi xay dung truong hoc an toan, than thién, hanh phtic. Thuc hién cong tac thanh
tra, kiém tra, giam sat theo tham quyén.

5. T6 chuc tong két, danh gia cac Dé an, chuong trinh vé gido duc thé chat,
y té truong hoc giai doan 2021-2025. Tiép tuc dé xuat, tham muu x4y dung trong
giai doan tiép theo.
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6. Tang cuong kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac gido duc thé chat,
hoat dong thé thao va y té truong hoc; cong tac dam bdo an toan truong hoc, phong
chéng tai nan thuwong tich, dudi nude trong cac co sé gido duc.

B. NHIEM VU VA GIAI PHAP CU THE
I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO

1. Cong tac gido duc thé chat

1.1. T6 chue thue hién hiéu qua chuong trinh mén hoc gido duc thé chét, bd
tri thoi gian hop 1y, khoa hoc gop phan nang cao chit luong gio hoc; d6i méi phuong
phép, hinh thic day hoc va cach danh gid tao himg tha, yéu thich mén hoc, khong
gdy ap luc cho hoc sinh trong qua trinh tham gia hoc mon gido duc thé chat va hoat
dong thé thao; tiép can theo huéng ca thé hoa nguoi hoc, phu hop véi diéu kién thuc
té clia co so gido duc.

1.2. T6 chuc cac hoat dong thé thao gan lién véi ndi dung mon gido duc thé
chat, da dang hoa ndi dung va cac hinh thirc van dong, khuyén khich hoc sinh tich
cuc, chu dong tham gia rén luyén nang cao suc khde, phat trién thé chat.

- To chuc tap luyén thé duc budi sang, thé duc gitra gio phu hgp tam sinh
Iy 1tra tudi, diéu kién thyc hién cua timg nha trudng; chuan bi cac diéu kién can
thiét dé tung budc thuc hién mon boi; nha truong co ké hoach cu thé dé to chire
cac mon thé thao noi chung, dac biét quan tam cac mon thé thao dan toc, vo tu vé
trong hoc sinh phu hop diéu kién thyc tién cua dia phuong, don vi nha truong.

- Tang cudng t6 chirc bira an dam bao dinh dudng hop ly va an toan thyuc
pham, két hgp tang cuong hoat dong thé luc khoa hoc, hop 1y.

1.3. Tich cuc tham gia cac 16p tap huan, bdi dudng nang cao nang lyc, trinh
d6 chuyén mén nghiép vu, phuong phap day va hoc cho doi ngii gido vién gido duc
thé chat trong cac trrong do Quan va Thanh pho to chirc.

1.4. Tang cuong umg dung cong ngh¢ thong tin va chuyén doi so trong doi
méi day hoc va trién khai cong tac giao duc thé chat, hoat dong thé thao; timg
budc xay dung co s¢ dir liéu vé suc khoe cho tré em, hoc sinh; xay dung va khai
thac hiéu qua kho hoc liéu s trong hoat dong day hoc ctia gido vién, hoat dong
van dong cua hoc sinh.

1.5. Ra soat va st dung c6 hiéu qua co s¢ vat chat, san bai, trang thiét bi
danh cho gido duc the chat, hoat dong thé thao, xay dung Chuong trinh phéi hop
v0i co quan quan ly vé thé thao tai dia phuong trong viéc hd trg sir dung cac cong
trinh thé thao trén dia ban phuc vu cong tac gido duc thé chét va hoat dong thé
thao cho hoc sinh duogc tap luyén va thi dau.

1.6. Tiép tuc chi dao, trién khai “Tro choi dan gian” trong cac co s& gido
duc trén dia ban thanh pho Ha Noi dén nam 2025.



2. Hoat dong thé thao

2.1. Tiép tyc trién khai va t6 chirc tong két thyc hién Quyét dinh 1076/ Qb-
TTg ngay 17/6/2016 cua Thu twéng Chinh phu vé viéc phé duyét Bé an Tong thé
phat trién Gido duc thé chit va thé thao trudng hoc giai doan 2016-2020, dinh
huéng dén nam 2025.

2.2. Bay manh phong trao thé thao truong hoc, khuyén khich, ¢ vii tinh
than luyén tap, tu nguyén lua chon mén thé thao phu hop, tich cuc tham gia cac
hoat dong thé duc, thé thao trong va ngoai nha truong.

2.3. Pay manh viéc thanh 1ap va duy tri nén nep, hi€u qua hoat dong Cau lac
b thé thao trong nha truong, lién truong... : phdi hop tdt voi cac trung tam thé duc
thé thao nham tao san choi bd ich, lanh manh cho hoc sinh.

2.4. Tang cudng t6 chirc cac Giai thé thao hoc sinh cap trudng nham thu
hit d6ng d4o hoc sinh tham gia va tuyén chon céc hoc sinh ¢6 thanh tich cao tham
du Giai thé thao hoc sinh Tiéu hoc va Trung hoc co s& quan Ha Pong ndm hoc
2024-2025 do Phong Gido duc va Pao tao phdi hop véi Trung tim Van héa Thong
tin va Theé thao t6 chuc, du kién 3 mon gom: (1) Pién kinh (TH, THCS) nam, nif;
(2) Bong 6 (THCS) nam, nit; (3) Bong da (nam: TH; THCS).

2.5. Chon cur cac van dong vién cO nang khiéu, thanh tich tot tham gia cac
mon thi dau do S& Gido duc va Pao tao va B6 Giao duc va Pao tao t6 chirc hoac
phoi hop t6 chire (c6 ké hoach cu thé riéng)

- Giai thé thao hoc sinh thanh phdé Ha No6i mon: Boi, Bong ro, Bong da,
bién kinh, Vovinam.

- Giai thé thao hoc sinh toan quéc mon: Boi, Bong 10, Bong da, Dién kinh,
Vovinam.

- Hoi thao Nguoi gido vién Nhan déan toan qubc nam 2025.

I1. CONG TAC Y TE TRUONG HQC

1. Cong tac phong chdng dich b¢nh

1.1 Tiép tyc trién khai thyc hién cac vin ban chi dao, huéng dan ciia BO Y
té, B Giéq duc va bPao tao, UBND Thanh pho, S& Y,té, UBND quan, qga‘mh Giao
duc va Y t€ trén dia ban quan v€ cong tac phong, chong dich bénh. Phoi hop chat
ché voi he thong y t€ co so dé to chire cac hoat dong truyén thong, gido duc néng
cao nhan thtrc, kién thure, k¥ ndng phong chong dich bénh, bao v¢ stc khée cho tré
em, hoc sinh.

1.2. Trién khai thuc hién t6t Ké hoach sé 213/KH-UBND ngay 16/8/2023
cua UBND Thanh pho vé viéc ki€m tra tién su va tiém chung bu liéu cho tré nhap
hoc tai cac co s¢ giao duc mam non, }iéu hoc tre}n dia ban thanh ph()’ Ha No1 tur
nam hoc 2023-2024 va cac nam hoc tiép theo. Phoi hop voi nganh Y t€ trong viée
xay du’pg K¢ hoach va to chirc trién khai thuc hién cac chién dich tiém chﬁl}g bo
sung vac xin phong bénh c6 nguy co bung phat dich trén dia ban Thanh pho nhu
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vac xin phong Sdi-Rubella (MR), vic xin phong Bach hau-Uén vén (Td), ...khi
6 chi dao cua BO Y té, BO Gido duc va Pao tao hoic UBND Thanh phé.

1.3. Chu dong gidm sat phat hién sém dich bénh trong truong hoc, dac biét
1a cac dich bénh méi ndi, tai noi. Phdi hop chat ché véi y té dia phuong va cac luc
luong khéc dé kip thoi xir Iy khi xuét hienj cac trudng hop dich bénh trong truong
hoc.

1.4. Tang cuong trach nhiém cua cac co s¢ giao duc trong viée phdi hop
chit ché voi co quan y té dja phuong to chie thuc hién, giam sat, kiém tra, theo
ddi, phat hién som va xir 1y kip thoi cac truong hop méc bénh va co nguy co vé
suc khée trong truong hoc.

2. Trién khai cac chwong trinh, ké hoach vé cong tac y té truong hoc

2.1. Céc co so gido duc xay dung ké hoach kiém tra sic khoée dau nim hoc
2024-2025 dé danh gia so b tinh trang dinh dudng va sirc khoe hoc sinh. Trién khai
noi dung cham soc strc khoe cho hoc sinh nhu: kham strc khoe theo chuyén khoa, so
cap ctru ban dau, nha hoc duong, phong chéng cac bénh vé mét, gu veo cot song .
thong bao cac truong hop mac bénh cho gia dinh dé phdi hop chuyén tuyén diéu tri.
Duy tri gidm sat si s0, tinh hinh strc khoe hoc sinh hang ngay tai truong.

2.2. B6 tri dﬁy da can bd thuc hién nhiém vy y té trudong hoc. Trudng hop
khong co can b y té truong hoc, truong bb tri can bo, nhan vién kiém nhiém; hop
dong cung tng dich vu véi co s y té, co s& kham bénh dé trién khai cong tac y
té trong nha truong. Quan tam tao diéu kién vé thoi gian, kinh phi cho nhan vién
y té hodc nhan vién kiém nhiém phu trach céng tac y té hoc dudng tham gia céc
khoa dao tao, bdi dudng chuyén mon, nghiép vu.

2.3. Bao dam co so ha tAng, phong y té, vt tu, trang thiét biy te thudc thiét
yeu hoa chat 1am vé sinh, dung dich khir khudn... va cac diéu kién can thiét khac
dé trién khai hoat dong cham sdc, bao vé strc khoe cua hoc sinh theo quy dinh cua
B0 Y té va B Gido duc va Dao tao. Phat hién, so cip ctru, xtr tri kip thoi cac
trudong hop bi tai nan thuong tich, ngd doc thuc phém va cac truong hop dich bénh
khéc trong truong hoc.

2.4. Tiép tuc quan tAm dau tu nang cap co sé ha ting cac truong hoc theo
chuan: phong hoc, cac phong chirc ning, ban ghé, bang, d6 dung trang thiét bi day
va hoc; bao dam v¢€ sinh moi truong trong truong hoc, hé théng cung cép nudc
sach, nudc udng va nha vé sinh dat chuan theo quy dinh ctia Bo Y té va Bo Gido
duc va bPao tao.

2.5. Tang cuong cdng tac truyén thong, gido duc strc khoe, cong tac dan sb
trong tinh hinh m&i, gido duc gi6i tinh, stc khoé sinh san; phong chéng tac hai
ctia thudc 14 (dic biét 13 tac hai ciia thudc 14 dién tir, thudc nung néng...), rugu bia
dbi véi hoc sinh.

2.6. Phéi hop véi co quan Bao hiém X4 hoi cac cap tiép tuc diy manh cong
tac truyén thong tinh nhan vin, ¥ nghia nhan dao, tinh chia sé cong dong, trach
nhiém, quyén lgi khi tham gia bao hiém y té; van dong hoc sinh va cac bac phu
huynh tham gia bao hiém y té hoc sinh bang nhiéu kénh thong tin khac nhau. Xay
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dung ké hoach, t6 chirc trién khai thuc hién cac giai phap dé thuc hién tot cong
tac bao hiém y té hoc sinh, bao dam 100% hoc sinh tham gia bao hiém y té dung
theo quy dinh ctia Luat Bao hiém y té.

2.7. Tang cuong cong tac bao dam an toan thuc pham trong truong hoc:
bép an ban tra, cing tin, co sO cung cAp suét an cho hoc sinh, nuéc udng cho hoc
sinh, cac hang, quan ban thuc pham khu vuc xung quanh céc trudng hoc. Phéi
hop té chtre bita n ban tra cho hoc sinh bao dam dinh dudng hop 1y phong chéng
suy dinh dudng, thura can beo phi va thléu vi chit dinh dudng; bao dam an toan
thue pham. Trién khai ap dung phan mém “Xay dung thuc don can bang dinh
dudng” tai cac trudng tiéu hoc co td chirc bita dn ban tra theo Quyét dinh sb
196/Qb-BGDDT ngay 16/01/2017 cua B Giao duc va Dao tao gop phan nang
cao tam voc, tri tué, thé luc cta hoc sinh.

2.8. T6 chuc boi dudng nang cao nang luc chuyén mon, nghiép vu cho doi
ngil nhan vién y té truong hoc chuyén trach va kiém nhiém theo quy dinh; to chirc
tuyén truyén nang cao nhan thirc vé cong tac y té truong hoc, phong chong dich
bénh va cac bénh khong 1ay nhiém cho can bo, gido vién, nhan vién va hoc sinh.

2.9. Trién khai thuc hién Quyét dinh sd 4659/QD-BGDDT ngay
14/12/2021 cta B6 Giao duc va Pao tao ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong
trinh Strc khée hoc duong giai doan 2021-20257; Ké hoach s6 238/KH-UBND
ngay 06/9/2022 ciia UBND Thanh phé vé viéc thuc hién Chuong trinh Stic khoe
hoc duodng trén dia ban thanh phé Ha Noi giai doan 2022-2025; Ké hoach so
4651/KH-SGDDT ngay 30/12/2022 cua S¢ Gido duc va Pao tao thuc hién thuc
hién Chuong trinh sitc khoe hoc dudng trén dia ban thanh phé Ha Nbi giai doan
2022-2025 cta nganh Giao duc va DPao tao.

III. PAM BAO AN TOAN TRUONG HQC; BAO VE, CHAM SOC TRE EM

1. Tiép tuc trién khai thuc hién Chuong trinh hanh dong qudc gia vi tré em
giai doan 2021-2030 theo Quyét dinh s6 23/QD-TTg ngay 07/01/2021 Thu tudng
Chinh phii va Ké hoach s 1254/KH-BGDDT ngay 26/11/2021 ciia Bo Gido duc
va Pao tao ban hanh K& hoach thyc hién “Chuong trinh hanh dong quéc gia vi tré
em giai doan 2021-2030 ctia nganh Giao duc”, tap trung chi dao xay dung canh
quan nha truong xanh, sach, dep; moi truong giao duc lanh manh, than thién,
khong co bao lyc; nang cao kién thire k¥ nang cho can bo quan ly gido duc, gido
vién va hoc sinh vé quyén tham gia cua tré em vao cac van dé vé tré em; xdy dung,
hudng dan va thuc hién phat trién mo hinh d6i thoai hoc dudng dé thuc day quyén
tham gia cua tré em trong truong hoc; mo hinh cung cép dich vu bao vé tré em
trong truong hoc.

- Trién khai viéc phéi hop giita nha truong, gia dinh va xd hoi trong viée t6

chire hoat dong gido duc ngoai gio 1én 16p; tu van va truyen thong vé gido duc strc
khoe, vé sinh ca nhan, rén luyén thé chat, phat trién thé luc.

- Tang cuong cong tac truyén thong, gido duc nang cao nhén thic, kién
thire, k¥ nang phong, tranh tai nan thuong tich, dudi nuéce cho tré em. Pay manh
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phong trao hoc boi an toan trong cac truong pho thong va t chirc day boi cho hoc
sinh & nhiing truong c6 du diéu kién vé co s& vat chat, nhan luc.

2. Tiép tuc trién khai K& hoach gido duc suc khde tam than cho tré em, hoc
sinh giai doan 2022-2025, chu trong ndi dung truyén thong, theo ddi, cham s6c
strc khoé tdm than cho hoc sinh bi anh hudng ti€u cyc tir games online, thudc 14
dién tir, chat kich thich...

3. Tiép tuc thuc hién quy dinh vé viéc xay dung truong hoc an toan, phong
chong tai nan thuong tich trong cac co s& gido duc.

C.TO CHUC THUC HIEN

1. Cé,n cr huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chit, hpat dong tl}é
thao va y té truong hoc nam hoc 2024-2025 cac don vi xay dung ké hoach triér}
Khai to1 d0i ngii can bd quan ly, gido vién, hoc sinh va cac don vi lién quan dé
thuc hién.

2. Ché d6 thong tin, bao cao

- Thuong xuyén cap nhat, khai thac thong tin lién quan dé’nq cac van ban quy
pham phap luat, van ban chi dao, tin bai vé cong tac giao duc thé chat, hoat dong
thé thao va y té truong hoc trén cong thong tin dién tir cua S& Gido duc va Pao tao.

- Thyc hién nghiém tac viée bao cao lgét qua trién khai thyuc hién cong tac
gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam h(_)c,2024-2025 ve
phong Gido duc va Dao tao trude ngay 10/01/2025 (bao céo so ket hoc ky I) va
trude ngay 30/5/2025 (bao cao tong két nam hoc) (B/c Minh nhén). Ngoai ra, khi
c6 nhirng viéc dot xuat, bat thuong, cac don vi can bao cao nhanh vé Phong xin y
kién chi dao.

Yéu cau Hiéu trudng cac truong mam non, tiéu hoc, THCS va chu cac co s&
gido duc mam non doc lap trién khai thuc hién day du cac ndi dung cong van trén./. -
Noi nhén: KT TRUONG PHONG
- Nhu trén; 3 A 8
- B/c Trudng phong (dé b/c);
- Céac d/c Pho Trudng phong;
- Chuyén vién phong GDBT (dé phdi hop);
- Luu VT.

Ngo6 Dire Kién



		2024-09-23T15:13:42+0700


		2024-09-24T08:12:02+0700


		2024-09-24T08:17:11+0700


		2024-09-24T08:17:11+0700


		2024-09-24T08:17:11+0700


		2024-09-24T08:17:11+0700




